
rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

Promenade le long des pistes de ski
offrant depuis le Col del Pam l’un des

Infos pratiques

Pratique : Rando pédestre

Le Belvédère (PR57)
Pyrénées Catalanes 

(©www.tables-orientation-pyrenees.fr) 

13/05/2026 • Le Belvédère (PR57)
1/8



plus beaux panoramas de Cerdagne.

Itinéraire fermé l’hiver.

Randonnée peu difficile de 12,9 km pour 4h30
environ et un dénivelé de +406m.
Circuit en boucle.

Durée : 4 h 30

Longueur : 12.8 km

Dénivelé positif : 402 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Thèmes : Randonnée en
montagne

Itinéraire

Départ : Parking des Estanyols, Bolquère (RD 618)
Arrivée : Parking des Estanyols, Bolquère (RD 618)
Balisage :  GR®  PR 
Communes : 1. Bolquère
2. Font-Romeu-Odeillo-Via

Profil altimétrique

Altitude min 1677 m
Altitude max 2020 m

D - Parking des Estanyols (1726 m). A gauche du panneau départ, suivre la piste
carrossable. A 100m, prendre à droite un sentier qui monte progressivement sur la
crête. Au bout d'1 km environ, prendre sur votre gauche un petit sentier (attention
aux VTT qui peuvent venir en sens inverse). Vous arrivez sur le GR10.

1 - La Pedregosa (1790m). Bifurcation à 50m prendre à gauche, un sentier qui se
retrécit et monte régulièrement pour rejoindre une piste de ski alpin (téléski des
Colchiques).

2 - Téléski des Colchiques (1894 m).  Continuer la montée le long de la piste de
ski. Passer devant l'usine à neige de la station de ski de Pyrénées 2000. Arrivée au
Col del Pam.

3 - Col del Pam (2000 m). Au fond du parking, monter la piste de ski alpin sur
votre gauche et passer sous les installations du télésiège. Le chemin va devenir plus
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étroit et rejoindre le GR10.

4 - Els Esquits (1900 m). Prendre à droite la piste qui descend en direction du "Pla
des Aveillans". Vous êtes sur le GR 10. Passer sous la ligne du télésiège et continuer
tout droit, jusqu'à la Jaça de les Cabres.

5 - Jaça de les Cabres (1740 m). Continuer sur cette piste large et carrossable sur
quelques kilomètres, jusqu'à un carrefour La Pleta Vella. 

6 - La Pleta Vella (1676 m). Continuer sur l'axe principal afin de retourner au
parking des Estanyols.
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Sur votre route...

 Le Col del Pam (A) 
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Toutes les informations pratiques

 Itinéraire inscrit au Plan Départemental des Itinéraires de
Promenade et de Randonnée des Pyrénées-Orientales 

Le PDIPR est un outil de protection juridique des tracés qui recense les itinéraires
ouverts à la randonnée pédestre, équestre et VTT. Il vise ainsi à favoriser la
découverte des sites naturels et des paysages ruraux en développant la pratique
de la randonnée. Pour être inscrit à ce plan, un itinéraire doit répondre à un
ensemble de critères de qualité en terme d'aménagement et de gestion.

 Recommandations 

Regarder la météo.
Soyez discret et attentif.
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Matériel 

Chaussures de randonnées, vêtements de pluie et polaire (selon de temps prévu).
Prévoir aussi de l'eau.

Comment venir ? 

Transports

Retrouver tous les transports en commun liO sur www.lio-occitanie.fr/
Sinon, pensez au covoiturage !
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Source

Communauté de
Communes Pyrénées
Catalanes 
https://www.pyrenees-
catalanes.net/ 

Accès routier

De Mont-Louis (RN 116) suivre la direction de Bolquère P2000 /Font-Romeu (D 118 et
D 618).
Le départ se trouve sur la droite au parking du domaine des Estanyols de Bolquère
P2000.

Stationnement

parking des Estanyols Bolquère P2000

 Lieux de renseignement 

Office de tourisme Bolquère-Pyrénées
2000
Avenue du Serrat de l’Ours, 66210
Bolquère

infos@pyrenees2000.com
Tel : +33 (0)4 68 30 12 42
http://www.pyrenees2000.com
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Sur votre route...

 Le Col del Pam (A) 

L'aménagement de cet espace a commencé en 1967 avec la
construction de deux téléskis : celui de la Levant et du Baby-
Levant. Ces derniers étaient les seuls accès au domaine
d'altitude depuis le sommet du col ou depuis Pyrénées 2000.
N'arrivant pas au sommet de Gallinéra, ils ne permettaient
donc pas de rejoindre les différents secteurs de la station mais
seulement le front de neige des Airelles. De ce fait, pour
accéder aux autres zones il fallait à cette date emprunter un
des quatre téléskis Sud. Mise à part cette fonction, ils
desservaient un espace débutant et permettaient une nouvelle
porte d'entrée au domaine skiable.
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